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WTC Nedir?
Cilt sağlığı, yalnızca estetik bir kavram değil; bilim, bilinç ve 
sürdürülebilir bir yaşam anlayışının birleşimidir. 
WTC, tam da bu düşünceden doğdu.
WTC, dünyanın dört bir yanından özenle seçilmiş 
ürünlerle kanıtlanmış bilgiyi buluşturan ve Türkiye’de, 
cilt koçluğu ve dermokozmetik alanlarını dijitalde 
bir araya getiren öncü bir platformdur. 

WTC’de amaç, kullanıcıyı yalnızca ürünlerle değil, 
doğru bilgiyle buluşturmaktır. Online cilt koçu görüşmeleri, 

bilim kurulu onaylı ürün seçkiler Cilt Sağlığı Eğitimleri, 
SkinTalks ve özel olarak hazırlanan “Cilt Dosyaları” serisi ile WTC, 

cilt bakımında yeni bir farkındalık kültürü yaratmayı hedefler.
Her Cilt Dosyası, belirli bir konuya odaklanarak hem 

bilimsel derinliği hem de günlük yaşamla ilişkili yönleriyle 
konuyu bütüncül şekilde ele alır. Bu sayede, cilt sağlığı artık rastgele 

ürün seçimlerinden ibaret değil; bilimle desteklenmiş, 
kişisel ve sürdürülebilir bir yolculuk haline gelir.

Bu dosyada ise odak noktamız, son yıllarda global 
kozmetik endüstrisini yeniden şekillendiren bir akım: K-Beauty.
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K-Beauty Nedir?
K-Beauty, yalnızca cilt bakım 

ürünlerinden ibaret değil. Bu yaklaşım, Kore 
kültüründe cildin sağlığı ile bütünsel sağlığın 

birbirinebağlı olduğuna dair köklü bir 
inanca dayanıyor.  

Bugün milyonlarca insanın hayatına giren bu trend, aslında 
güçlü bir bilimsel altyapıya ve yenilikçi ürün geliştirme sürecine dayanıyor. 

Son yıllarda K-Beauty pazarı, hızlı bir büyüme göstererek 
*14.7 milyar dolar seviyesine ulaştı. Özellikle Avrupa ve ABD’de 

Kore markaları, tüketicilerin rutinlerinde vazgeçilmez bir yer edindi.  
Peki, K-Beauty bu başarıya nasıl ulaştı?
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K-Beauty’nin Kökenleri: 
Kültür ve Bilim Arasındaki Köprü

Hanbang Geleneğinden Modern Kozmetiğe
K-Beauty olarak bilinen Kore güzellik anlayışı, 
sadece bir cilt bakım trendi değil, köklü bir felsefenin 
ve ileri bilimin birleşimidir. Bu yaklaşım, yüzyıllara 
dayanan geleneksel Kore tıbbı Hanbang 
felsefesinden beslenir. Hanbang, cildin dıştan 
değil, içten dışa iyileştirilmesi gerektiğini savunur 
ve bu amaçla doğanın gücünden yararlanır. 
Ginseng, yeşil çay, fermente pirinç suyu gibi
kadim bitkisel özler vedoğal içerikler, cildin 
dengesini sağlamaya ve onu gençleştirmeye 
yönelik bütünsel bir bakış açısı sunar. Bu kültürel 
miras, Koreliler için güzelliği sadece bir bakım 
rutini olmaktan çıkarıp, bir yaşam felsefesi 
haline getirmiştir.Modern Kore kozmetik sektörü, 
bu köklü mirası bilimsel inovasyonlarla birleştirerek 
küresel bir fenomen yarattı.  

Geleneksel içeriklerin gücü, düşük molekül ağırlıklı hyaluronik asit, 
mikro kapsül teknolojisi ve probiyotik destekli formüller gibi çığır 

açan teknolojilerle bir araya geldi. Bu yenilikler, K-Beauty ürünlerinin 
daha etkili, hedefe yönelik ve güvenilir olmasını sağladı. Örneğin, 

Terrazen'in Deep Moist Serum'u gibi ürünler, gelişmiş nemlendirme 
teknolojilerini kullanırken, Make P:rem ve Lagom gibi markalar, 

hassas cilt bariyerini onarmaya odaklanan özel çözümler 
sunarak bu bilimsel yaklaşımın en güncel örneklerini teşkil ediyor.
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K-Beauty’nin Kökenleri: 
Kültür ve Bilim 

Arasındaki Köprü

K-Beauty'nin küresel yükselişi sadece 
ürün kalitesine bağlı kalmadı. Bu yükseliş, 
K-Pop kültürünün yarattığı küresel estetik 

dalgasıyla hızlandı. Parlak ve pürüzsüz 
"glass skin" görünümü, popüler K-Pop

idollerinin kusursuz ciltleri ve sosyal medya 
üzerinden hızla yayılan 10 adımlı cilt bakım 

rutinleri, dünya genelinde milyonlarca 
insanı Kore ürünlerini denemeye teşvik etti. 

Bu kültürel ihracat, Kore hükümetinin 
stratejik politikalarıyla da desteklendi. 

Hallyu (Kore Dalgası) politikası 
kapsamında, kozmetik sektörüne yönelik 

Ar-Ge yatırımları teşvikleri, 
ihracat kolaylıklarıve küresel 

pazarlama destekleri sağlandı. 
Bu akıllı strateji sayesinde K-Beauty, 

Kore'nin en güçlü "yumuşak güç"
araçlarından biri haline gelerek ülkenin 

kültürel ve ekonomik prestijini artırdı.
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Formülasyonlar & 
İçerikler

1. Cilt Bariyerini Hedefleyen Formülasyonlar
Modern cilt bilimi, sağlıklı bir görünümün temelini 

“epidermal bariyer bütünlüğü” olarak tanımlar.
 K-Beauty bu alanın öncüsüdür: cilt bariyerini 

yalnızca korumaz, aktif olarak onarır.

2. Çok Katmanlı Nemlendirme 
K-Beauty’de nemlendirme, yalnızca “

yumuşaklık” değil, hücresel fonksiyonların 
sürdürülebilirliği anlamına gelir.

Formüller genellikle birden fazla 
molekül ağırlığında hyaluronik 

asit ve nem bağlayıcı kompleksler içerir.
Ana nem teknolojileri:

Düşük, orta ve yüksek moleküler 
hyaluronik asit kombinasyonları

Beta-glukan ve trehaloz

Amino asit – mineral kompleksleri

Temel bariyer destekleyiciler:
Ceramide NP: Lipid organizasyonunu güçlendirir.

Panthenol (B5): Hücresel yenilenmeyi hızlandırır.

Madecassoside: Anti-inflamatuar ve yara iyileştirici etki.

Niacinamide: Sebum kontrolü + bariyer onarımı + leke karşıtı etki.
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Formülasyonlar & 
İçerikler

3. Mikrobiyom Desteği
Cilt, milyarlarca mikroorganizmanın 
yaşadığı dinamik bir ekosistemdir.K-Beauty 
laboratuvarları bu ekosistemi korumayı 
“ikinci cilt bağışıklığı” olarak tanımlar.
Bu nedenle son yıllarda 
mikrobiyom dostu formüller yükselişte.

Anahtar içerikler:
Probiotik & Prebiotikler: Cilt florasını dengeler.
Postbiyotik enzimler : Hücresel iletişimi güçlendirir.
Yeast Ferment (galactomyces): Cilt parlaklığını artırır.

4. Adaptogenler ve Bitkisel Kompleksler
K-Beauty, bitkisel özleri sadece 
doğal olduğu için değil, biyolojik dayanıklılığı 
artırma potansiyeli nedeniyle kullanır.
“Adaptogen” olarak adlandırılan bu bitkiler, 
cildin stres koşullarına karşı toleransını artırır.

Klasik Hanbang içerikleri:
 Ginseng – enerji ve kolajen desteği
 Yeşil çay – antioksidan koruma
 Mugwort (pelin otu) – yatıştırıcı etki
 Propolis – antibakteriyel denge
 Lotus kökü – ton eşitleyici etki

7/18



welcometoclub.com

Formülasyonlar & 
İçerikler

5. Hücresel Yenilenme ve Peptitler
Yeni nesil K-Beauty markaları artık 
yalnızca dış görünümü değil, 
hücresel sağlığı hedefliyor.

Yüksek teknoloji aktifleri:

Peptit kompleksleri: Kolajen sentezini artırır.

PDRN: DNA onarımı ve hücre yenilenmesi sağlar.

EGF (Epidermal Growth Factor): 
Cilt yenilenmesini hızlandırır..
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K-Beauty ve Batı Dünyası 
Arasındaki Farklar

Bölge

Batı Ülkeleri

Kore(K-Beauty)

Japonya

Avrupa

İskandinav Ülkeleri
(Scandi Beauty)

Yaklaşım Öne Çıkan 
İçerikler

Felsefe

Hızlı, tek adımlı çözümler

Çok adımlı, cilt dostu rutinler

Minimalist, yavaş güzellik

Kllinik araştırmalarına dayalı, 
cilt tipi odaklı çözümler

Minimalist, fonksiyonel ve doğa 
odaklı çözümler

Retinol, güçlü asitler,
klinik formüller

Cilt bariyeri güçlendiriciler, 
fermente özler

Pirinç suyu, yeşil çay, 
geleneksel özler

Termal sular, niasinamid,
dermatolojik testli ürünler

Yaban mersini, böğürtlen, 
bitkisel yağlar

Hızlı sonuç, yüksek etki

Uzun vadeli sağlık, 
onarım ve koruma

Doğal denge, ‘az ama öz’ rutinler

Tıbbi temelli bakım

“Az ama öz”, srüdürülebilirlik,
doğaya saygı

1. Batı Ülkeleri  
Yaklaşım: Hızlı, tek adımlı çözümler. 

Öne çıkan içerikler: Retinol, güçlü asitler, klinik formüller. 
Felsefe: Hızlı sonuç, yüksek etki. 

2. Kore (K-Beauty) 
Yaklaşım: Çok adımlı, cilt dostu rutinler. 

Öne çıkan içerikler: Cilt Bariyeri Güçlendiriciler, fermente özler. 
Felsefe: Uzun vadeli sağlık “önlem almak” yerine “onarım ve koruma”. 

(some by mi’nin kademeli AHA-BHA-PHA asitleri, 
Batı’daki yüksek doz retinol ürünlerine nazaran daha yumuşak, 

sürdürülebilir bir cilt yenileme yöntemi ) 

3. Japonya 
Yaklaşım: Minimalist, yavaş güzellik. 

Öne çıkan içerikler: Pirinç suyu, yeşil çay, geleneksel özler. 
Felsefe: Doğal denge, “az ama öz” rutinler. 

(Lagom’un “hygge” ruhu, K-Beauty’nin modern 
versiyonu olarak J-Beauty’ye benziyor) 
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K-Beauty ve Batı Dünyası 
Arasındaki Farklar

4. Avrupa  
Yaklaşım: Klinik araştırmalara dayalı, 

cilt tipi odaklı çözümler. 
Öne çıkan içerikler: Termal sular, niasinamid, 

dermatolojik testli ürünler. 
Felsefe: Tıbbi temelli bakım. 

(Terrazen, Avrupa dermokozmetik çizgisini
 K-Beauty’nin yumuşak yaklaşımıyla harmanlıyor) 

 

5. İskandinav Ülkeleri (Scandi Beauty) 
Yaklaşım: Minimalist, fonksiyonel ve doğa odaklı. 
Öne çıkan içerikler: Yaban mersini, 
böğürtlen gibi Kuzey'e özgü meyveler ve bitkisel yağlar. 
Felsefe: "Az ama öz" (Lagom), sürdürülebilirlik 
ve cildin doğal dengesine saygı. (Lumene gibi markalar, 
yaban mersini çekirdeği yağı ve C vitamini gibi Kuzey 
doğasından elde edilen içerikleri kullanarak cilt 
sağlığını destekler.) 
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K-Beauty ve Batı Dünyası 
Arasındaki Farklar

J-Beauty ve K-Beauty: İki Uzak Doğu Yaklaşımı 

J-Beauty’nin Minimalist Yolu 
Japon kozmetiği (J-Beauty), “az ama öz” 
felsefesine dayanır. Pirinç suyu, yeşil çay ve 
geleneksel özlerle geliştirilen ürünler, 
sade ama etkili bir bakım sunar. 
K-Beauty’nin Farkı 
K-Beauty ise çok adımlı rutinleriyle tanınır. 
Ancak son yıllarda J-Beauty’den ilham alan 
daha minimalist markalar da ortaya çıktı. 
Örnek: Lagom, Kore’nin yenilikçi tarafıyla 
Japonya’nın sade güzellik anlayışını 
harmanlayan bir marka olarak dikkat çeker.   

Avrupa Dermokozmetiği ve ABD Trendleriyle Karşılaştırma 

Avrupa: Klinik Temelli Çözümler 
Avrupa’da dermokozmetik markalar 
klinik araştırmalar ve dermatolojik testlerle 
öne çıkar. Burada amaç, spesifik cilt 
problemlerine bilimsel çözümler sunmaktır. 
Örnek: Terrazen, dermokozmetik doğrulukla 
Kore’nin yenilikçi bakış açısını bir araya 
getirerek Avrupa çizgisinde güvenilir 
bir K-Beauty markasıdır. 
ABD: Trend Bazlı Hızlı Çözümler 
ABD pazarı, güzellik trendlerinin en 
hızlı yayıldığı alanlardan biridir. “Skin cycling”, 
yüksek doz retinol veya vitamin 
C ürünleri bu yaklaşımın örnekleridir. 
(Dalba’nın mistleri, pratikliğiyle Amerikan 
tüketicisinin yaşam tarzına uygunken, a
ynı zamanda K-Beauty’nin cilt bariyerine 
odaklanan bilimsel temelini korur)
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Bilimsel Trendler
Skinimalism: Akıllı Minimalizm ve 
Formülasyon Verimliliği
Çok adımlı ve katmanlı rutinlerin 
(layering) aksine, Skinimalism yaklaşımı, 
formülasyon verimliliğine odaklanır. 
Bu trend, cilt üzerinde gereksiz 
bir kimyasal yük (cosmetic fatigue) 
oluşturmamayı hedeflerken, 
multifonksiyonel bileşenleri 
(örneğin, Niasinamid, Seramidler) 
tek bir üründe optimize ederek maksimum 
etkinlik elde etmeyi amaçlar. Bu strateji, 
tüketicinin yalnızca cilt bariyerini koruyan 
temel bileşenlere odaklanmasını ve böylece 
dermal stresi en aza indirmesini sağlar. Lagom 
gibi markalar, bu "lagom" felsefesini 
(ne az ne çok, tam kararında) uygulayarak, 
cilt metabolizmasını destekleyen sade, 
ancak yüksek performanslı ürün serileri sunar.

Mikrobiyom Dostu Formüller: Cilt Ekolojisinin 
Yeniden İnşası
Cilt sağlığının temelinin, cildin yüzeyinde 
yaşayan mikroorganizma topluluğu olan 
dermal mikrobiyomun dengesinde yattığı 
bilimsel olarak kanıtlanmıştır. K-Beauty, 
bu keşfi benimseyerek probiyotikler 
(faydalı canlı mikroorganizmalar), prebiyotikler
(probiyotikleri besleyen maddeler, 
örneğin Oligosakkaritler) ve postbiyotikler 
(mikroorganizmaların metabolik yan ürünleri) 
içeren formüllere yönelmiştir. Bu formüller, 
cilt bariyerinin (Stratum Corneum) 
bütünlüğünü destekler, patojen 
mikroorganizmaların kolonizasyonunu 
engeller ve ciltteki inflamatuar süreçleri 
modüle ederek cildin doğal direncini 
(homeostazını) artırır. Bu alandaki bilimsel 
öncülerden P.I.Gene, mikrobiyom tabanlı 
biyoaktif bileşenlerle cilt ekolojisini 
restore etme misyonunu taşır.

12/18



welcometoclub.com

Bilimsel Trendler

Sürdürülebilirlik, Biyo-Etik ve Kişiselleştirilmiş Bakım
Modern kozmetik bilimi, biyo-etik prensipleri 

ve çevresel sorumluluğu merkeze almaktadır. 
K-Beauty, 'Clean Beauty' hareketine katılarak 

çevre dostu biyolojik içerikler, vegan/hayvansal 
test içermeyen (cruelty-free) formülasyonlar 

ve geri dönüştürülebilir/biyolojik olarak 
parçalanabilir (biodegradable) ambalaj 

çözümleriyle tüketici taleplerini karşılamaktadır.
Bu etik yönelimin yanı sıra, endüstri artık 

Kişiselleştirilmiş Bakım modeline geçmektedir. 
Terrazen gibi markalar bu dönüşüme öncülük 
ederek, standart bir rutin yerine, her cilt tipinin 

ihtiyaçlarına göre ayrıştırılmış seriler sunar. 
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Bilimsel Trendler
Teknolojik Entegrasyon: Evde Bakım Cihazları 
ve Bütünsel Tedavi
,
Ev Tipi Dermokozmetik Cihazlar
K-Beauty, klinik etkinliği ev ortamına taşıyan 
ev tipi cihazların entegrasyonuyla teknoloji 
odaklı bir evrim geçirmiştir. LED 
(Işık Yayan Diyot) maskeler, farklı dalga 
boylarında (Mavi, Kırmızı) ışık terapisi sunarak 
kolajen üretimini uyarır veya akneye neden 
olan P. acnes bakterisini hedefler. Mikro Akım 
(Microcurrent) cihazları ise kas tonusunu 
artırarak lifting etkisi sağlarken, radyo frekans 
(RF) cihazları dermal katmanda kontrollü ısı 
oluşturarak doku sıkılaşmasını destekler. 
Bu cihazlar, kullanılan ürünlerin transdermal 
penetrasyonunu artırarak rutinlerin 
biyoyararlanımını maksimize eder.
Bütünsel Vücut Bakımı (Body Skinification)
Yüz cildine uygulanan detaylı bakımın 
metodolojisi ve aktif bileşenleri, artık tüm 
vücuda yayılmaktadır. K-Beauty, sadece 
nemlendirme amaçlı vücut losyonları yerine, 
hyaluronik asit, C vitamini, AHAs 
(Alfa Hidroksi Asitler) gibi yüze uygulanan 
aktif içerikleri barındıran vücut serumları 
ve kimyasal peelingleri rutinlere dahil 
etmektedir. Bu bütünsel yaklaşım, vücut 
cildindeki yaşlanma belirtileri, 
hiperpigmentasyon ve kuruluk gibi 
sorunları bilimsel bileşenlerle hedefleyerek 
dermal sağlığın yüz sınırlarının 
ötesine taşındığını gösterir.
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Longevity & Biohacking

K-Beauty'nin köklerindeki Hanbang felsefesinin 
modern bir yorumu olarak, sektör artık sadece 
yaşlanma belirtilerini değil, cildin hücresel 
sağlığını ve uzun ömürlülüğünü hedefliyor. 

Longevity ve Biohacking: Yaşam Boyu Gençlik 
"Anti-aging" kavramı, yerini longevity ve 
biohacking gibi daha ileri kavramlara bırakıyor. 
Bu yaklaşım, yaşlanmanın kaçınılmaz bir süreç 
olduğu düşüncesinden sıyrılarak, DNA'nın 
korunması, hücre yenilenmesinin 
desteklenmesi ve cildin içsel sağlığının 
optimize edilmesine odaklanıyor. Bu kapsamda
glikasyon karşıtı içerikler, hücresel onarımı 
destekleyen PDRN gibi maddeler ve stresin 
cilde olan etkilerini azaltan formüller öne çıkıyor. 
Bu, K-Beauty'nin sadece anlık güzellik vaat 
etmek yerine, cildin yaşam boyu sağlığına 
yatırım yapan bir felsefeye dönüştüğünü 
gösteriyor. Bu yaklaşımın en iyi örneklerinden 
biri olan Terrazen, farklı ihtiyaçlara yönelik 
geliştirdiği serileriyle bu trende öncülük 
ediyor. Age Control, Aqua Recharge, 
Blemish Relax, Retinol ve PDRN gibi özel 
serileriyle her cilt tipine ve sorununa 
göre kişiselleştirilmiş bir rutin sunuyor. 
Böylece, K-Beauty artık herkese uyan 
tek bir çözüm yerine, cildin bireysel ihtiyaçlarına 
odaklanan bir yaklaşımla geleceği şekillendiriyor. 
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Longevity & Biohacking
Geleneksel "Anti-Aging" kavramı, artık yerini 
daha derin ve önleyici stratejiler olan Longevity
(Uzun Ömürlülük) ve Biohacking 
(Biyolojik Optimizasyon) yaklaşımlarına 
bırakmıştır. Bu değişim, yaşlanmanın 
kaçınılmaz bir süreç olduğu fikrinden 
sıyrılarak, süreci bilimsel mekanizmalarla 
yönetme arayışıdır.
Cilt bakımının odak noktası şunlardır:
DNA Koruması ve Onarımı: Hücre 
çekirdeğindeki genetik materyalin 
çevresel stresörlere (UV ışınları, serbest radikaller) 
karşı korunması ve hücre yenilenmesinin teşvik 
edilmesi esastır.
Glikasyon Karşıtlığı (Anti-Glikasyon): Vücuttaki 
şeker moleküllerinin proteinlere bağlanarak 
cilt esnekliğini azaltan AGE'ler oluşumunu 
engellemeyi hedefler. Bu, dermal dokunun 
sıkılığını ve canlılığını korumak için kritik 
öneme sahiptir.
Hücresel Rejenerasyonun Desteklenmesi: 
Cilt hücrelerinin enerji santralleri olan 
mitokondrilerin fonksiyonunu optimize eden 
ve hücresel onarımı hızlandıran 
biyoaktif bileşenler kullanılır. PDRN gibi medikal 
kökenli maddeler, ciltteki doku onarım 
mekanizmalarını direkt olarak destekleyerek 
bu alanda öne çıkar.
Stres ve Kortizol Yönetimi: Kronik stresin 
(kortizol salınımı) cilt bariyerine ve 
inflamasyona olan olumsuz etkilerini azaltmayı 
amaçlayan, adaptogen 
(strese karşı direnci artıran) özellikli 
içerikler formüllere dahil edilir.
Bu yaklaşım, K-Beauty'nin sadece anlık 
bir güzellik vaadinden, cildin yaşam 
döngüsüne yatırım yapan, bilim temelli 
bir felsefeye dönüştüğünü gösterir
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WTC Bilim Kurulu 
Önerileri
WTC, Terrazen, P.I.Gene, make p:rem, d’Alba, Lagom ve 
SOME BY MI gibi Kore’nin bilim ve yenilik odaklı markalarını 
seçkisine alarak, K-Beauty yaklaşımını iki temel ilkeye indirger: 
biyolojik dengeyi korumak ve etkinliği kanıtlanmış içeriklerle 
sürdürülebilir sonuç elde etmek.Cilt sağlığı, geçici çözümler değil, 
uzun vadeli ve bilimsel stratejiler gerektirir.

Aşağıdaki öneriler, bilimsel doğruluk ve kişisel farkındalık arasında köprü kurar.

K-Beauty çok adımlı olsa da, önemli olan ürün 
sayınızı arttırmak değil cildiniz için doğru ürünleri 
tespit edip rutininizi düzenli bir şekilde uygulamanızdır. 
Cildiniz için doğru ürünleri nasıl bulacağınızdan emin 
değilsiniz ve deneme yanılma döngüsünden 
sıkıldıysanız WTC Cilt Koçları bir tık uzağınızda!
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1.Cilt Bariyerini Korumak, 
Her Şeyin Başlangıcıdır

2. Fazla Ürün Değil, Doğru Ürün

Cilt bariyeriniz bozulduğunda hiçbir aktif madde 
optimum düzeyde çalışmaz.
WTC Bilim Kurulu, her rutinde ceramide, panthenol, 
niacinamide ve madecassoside gibi bariyer 
güçlendirici içeriklerin yer almasını önerir.
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K-Beauty’nin en güçlü savunması 
güneş korumasıdır.WTC Bilim Kurulu, 
365 gün SPF 50 kullanımı ve 
en az PA+++ koruma standardını önerir.
UV ışınları yalnızca yazın değil, 
yıl boyu kolajen yıkımını hızlandırır.

Cilt sağlığı yalnızca topikal bakım 
ürünleriyle sınırlı değildir.WTC Bilim Kurulu, 
holistik yaklaşım benimseyerek uyku kalitesi, 
stres yönetimi ve beslenme düzeninin 
cilt üzerindeki etkilerini sürekli izler.

Uzun ömürlü cilt sağlığı, genç 
görünmekten öte bir kavramdır.
Hedef, hücresel yenilenmeyi sürdürmek ve 
oksidatif stresi minimumda tutmaktır.

Her cilt farklı biyolojik geçmişe sahiptir ve 
özel bir bakımı hakeder. Bir cilde iyi gelen 
ürün diğerine iyi gelmeyebilir. Bu nedenle 
WTC olarak, online cilt koçu danışmanlıklarını 
kişisel bakım planlarının merkezine yerleştiriyoruz.

WTC Bilim Kurulu 
Önerileri

Cilt bakımı bir deneme yanılma 
süreci olmak zorunda değil. 

Cildinizin gerçekten neye ihtiyacı olduğunu öğrenmeye hazır mısınız?

Kişisel ihtiyaçlarınıza göre tasarlanmış, 
bilimsel temelli bir rutin oluşturmak 

için websitemizden (welcometoclub.com) 
Online Danışmanlık randevunuzu almayı unutmayın!
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3. SPF, Her Gün – Her Mevsim.

4. Stres, Uykusuzluk ve Beslenme – 
Cildin Görünmeyen Düşmanları

5. Longevity Yaklaşımı: Cilt Yaşını 
Değil, Cilt Fonksiyonunu Koruyun

6. Kişiselleştirilmiş Bakım, 
En Etkili Bakımdır.


